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Pele sensível

VPredisposição hereditária e 
individual

VPele oleosa ou seca

VBaixa imunidade cutânea, 
pouca hidratação (camada 
córnea), baixa resistência 
alterações climáticas (calor, frio, 
ar condicionado, vento)



Pele sensível

VEstá relacionada com a 
Barreira Cutânea

VSensibilidade exagerada a 
alimentos, cosméticos

VTendência a problemas 
alérgicos



O que é uma pele hiper-reativa?



Principais     

Causas    

Peles Hiper-reativas

Uso inadequado de produtos = Detergentes, 

AHAs,hidroquinona

Excesso de Procedimentos agressivos

(peeling)

Alteração da barreira cutânea

Alterações ambientais: radiação UV, ar condicionado

= GRANDE DESCONFORTO



Rosácea 



Rosácea - Características

VRosácea = róseo = pele avermelhada

VDisfunção crônica

VAvermelhamento persistente

VTelangiectasias

VSurtos:  pápulas e pústulas

VEdema



Acne Rosácea

Sexo Distribuição igual Mulheres > Homens

Histologia Folículo Pilossebáceo Vasos

Características Comedões,pápulas,pústulas 

e nódulos

Pápulas, pústulas, ausência comedões

Fatores 

agravantes

Coçar, pressionar, estresse 

e óleos comedogênicos

Sol, calor, bebidas quentes, exercício, 

estresse, condimentos, álcool, produtos 

irritantes à pele.

Localização Face, colo e costas Parte central da face

Causa Multifatorial oleosidade Desconhecida

Organismos Propionibacterium acnes, 

raramente Gram negativos

Não comprovado

(Demodex folliculorum)

Telangiectasia

& Rubor e               

queimação

Não Sim

Cicatriz Sim (grau IV) Não

Rosácea: Diferença do Acne



Rosácea: Diferença do Acne

VNão é problema de folículo 

pilosebáceo

VProblema de vascularização

VOcorre tanto peles secas como 

oleosas

VSó ocorre na face 



Causas

Excesso Sol + Pele Susceptíveis  = Alterações vasos = Rosácea (Grau )

Aumento de Anticorpos

Rosácea ïpápulas (Grau II)



Importante

VRosácea não tem cura

VPacientes requerem dedicação

VDepende do grau e da severidade

VDrenagem  linfática



Objetivos do 

tratamento

VNormalização da pele = 
equilibrar a hidratação, 
emoliência e nutrição da 
pele

VUso de formulações  que 
respeitem a bioquímica 
natural da pele = homologia



Objetivos do 

tratamento

VUso de ativos calmantes, 
descongestionates e 
ñhipoalergênicosò

VUtilização de 
fotoprotetores (filtros 
físicos)






