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Viagem pelo sonho da estética e da beleza.



Tópicos

ÅImportância do farmacêutico como um consultor em 

tratamento da pele

Å Principais conhecimentos que o farmac°utico precisa 

agregar para atuar nessa área

Å Principais componentes e princ²pios-ativos de produtos 

para os tratamentos atuais 

Å Cuidados di§rios mais importantes para o tratamento eficaz 

da pele

Å Principais tratamentos est®ticos aliados a atua­«o do 

farmacêutico 



Farmacêutico & Estética

ÅConhecimentos gerais

ÅQuímica

ÅBiologia

ÅFarmacotécnica

ÅCosmetologia



Farmacêutico & Estética

ÅO que falta?

ÅComplementar conhecimentos

ÅDermatologia (pele e alterações específicas)

ÅCosmetologia

ÅEstética



Dermatologia

ÅEspecialidade médica que cuida do 

diagnóstico e tratamento clínico-cirúrgico 

das doenças que acometem a pele 

ÅDoenças que acometem os anexos 

cutâneos (cabelos, glândulas 

sudoríparas, sebáceas, unhas) e 

mucosas (boca e genitais)



Cosmetologia

ÅCiência de integração

ÅSuporte para fabricação de produtos 

de beleza

ÅFinalidade: manter a pele sadia e 

bonita

ÅConhecimentos: Dermatologia, 

Farmacotécnica e Química



Ådo grego aisthésis = percepção, 

sensação

ÅRamo da filosofia que estuda a 

natureza do belo e os 

fundamentos da arte. 

ÅEstuda o julgamento e a 

percepção do que é considerado 

belo, a produção das emoções 

pelos fenômenos estéticos, bem 

como as diferentes formas de 

arte e do trabalho artístico

Estética



Estética

A estética é uma arte entre a pintura e a escultura, 

especial porque as obras são vivas.

Não há modelo a ser copiado, mas sim a ser 

descoberto sob marcas que ocultam a beleza 

inata de cada indivíduo.

Cecília Gonçalves

Estética



Estética

Tratamentos de beleza que visam melhorar a auto-

estima proporcionando bem-estar físico, mental e 

emocional.

Estética tem tudo a ver com qualidade de vida!

Estética & Saúde



Profissional de Estética 

ÅÉ responsável por cuidar da saúde do 

corpo e da pele, voltando-se para o 

bem-estar físico, estético e mental 

das pessoas. 

ÅConhecimentos científicos e 

anatômicos do corpo humano, noções 

de cosmetologia e princípios ativos de 

cada cosmético.

Beleza é sinal de bem-estar consigo mesmo.



Escolas de estética

ÅAnhembi-Morumbi

ÅUNIP

ÅSENAC

ÅIBECO

ÅMétodo

ÅMAG Estética

ÅObs. Cursos tecnólogos ou técnicos
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Tendências

ÅTratamentos específicos

ÅAnti-aging

ÅAnti-acne

ÅAnti-manchas

ÅPeeling

ÅAnti-celulite



O que é a pele?

É um conjunto de tecidos, com organização 

estratificada, que reveste o corpo e 

apresenta componentes estruturais e 

metabólicos  que trabalham 

em sintonia com o meio 

ambiente para manter a 

saúde do ser a que envolve.
Dr.Ademir Jr - Dermatologista



1cm2 Pele 

Å10 fios de cabelo

Å16 glândulas sebáceas

Å100 glândulas sudoríparas

Å13 sensores de calor

Å2 sensores de frio

Å200 terminações nervosas

Å1.000.000 de células

Å20 cm de vasos sangüíneos

Å10 aparelhos de percepção

Å7 a 135 pontos táteis



Pele & Sistema Nervoso

Pele e o sistema nervoso originam-se da mesma 

camada no processo de formação do embrião.

PELE

SISTEMA

NERVOSO



Nossa pele pode ser comparada à uma roupa que 

jamais tiramos, mas como tudo o que vestimos muda 

conforme o humor e a ocasião não é surpresa que seja 

ela a primeira a manifestar os problemas quando 

afli­»es ñvazamò do cora­«o e da mente.

Grossbart
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Constituição anatômica da pele

ÅDividida em 3 camadas: epiderme (proteção), derme 

(sustentação) e hipoderme (nutrição & energia)

ÅSistema de vascularização e inervação 

ÅAnexos cutâneos: folículo pilo sebáceo glândula sudorípara 

écrina, unhas 


